
Le dépistage précoce est un élément clé dans

la prévention des complications graves

liées à l’anévrisme de l’aorte abdominale

(AAA). Cette pathologie est souvent

surnommée le « tueur silencieux » car,

dans la majorité des cas, elle ne provoque

aucun symptôme jusqu’à ce qu’elle devienne

critique, voire mortelle en cas de rupture.

Un dépistage simple, rapide et indolore peut

sauver des vies.

Prenez rendez-vous avec

une de nos infirmières si

vous pensez faire partie de

la population à risque

081/253.120
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Pourquoi se faire dépisterPour qui le dépistage
est-il recommandé?
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Comme il n’y a généralement pas de signes

avant-coureurs, un AAA peut passer inaperçu

pendant des années. Seul un examen d’imagerie,

comme une échographie, permet de détecter la

dilatation de l’aorte abdominale

Grâce au dépistage, les patients à risque

peuvent être pris en charge avant l'apparition

de complications, ce qui permet de prévenir ce

scénario dramatique.

Le dépistage de l'AAA est réalisé par une

échographie abdominale, un examen indolore et

non invasif. En quelques minutes seulement, il est

possible d’évaluer la taille de votre aorte et de

déterminer s'il existe un risque à surveiller. Si un

AAA est détecté à un stade précoce, des mesures

préventives peuvent être mises en place, voire une

intervention si nécessaire.

Le dépistage précoce de l'anévrisme de

l'aorte abdominale est un acte préventif

essentiel qui peut vous sauver la vie. Il

est simple, non invasif et permet d’identifier

les patients à risque avant que l’AAA ne

devienne une menace sérieuse. Si vous êtes

un homme de plus de 65 ans, un fumeur ou

un ancien fumeur, ou si vous présentez des

antécédents familiaux, n’attendez pas pour

discuter du dépistage avec nos infirmières 

Un anévrisme est souvent invisible

Réduire le risque de rupture

Un dépistage simple et accessible

Protégez votre santé dès aujourd'hui 

1 Les hommes âgés de 65 ans et plus

Le risque est plus élevé chez les individus

dont un parent au 1er degré a déjà été

diagnostiqué avec un AAA.

Surtout s’ils sont fumeurs ou ont déjà

fumé. Le tabagisme est un facteur de risque

majeur pour le développement d’un AAA.

2 Hommes et Femmes ayant des

antécédents familiaux d’anévrisme


